
 

MONTEVIDÉU PARA PASSAR UM FINAL DE SEMANA 

Montevidéu, no Uruguai, terra do alfajor, da uva Tannat e do cantor de Tango mais 

famoso, Carlos Gardel, é um destino que tem sido bem procurado pelos turistas 

brasileiros. Se você decidiu passar um final de semana nessa cidade incrível, aproveite 

várias dicas e opções de passeios que o lugar oferece. Você não irá se arrepender!  

- Quando ir para Montevidéu 

Montevidéu é uma cidade que atrai turistas durante o ano todo, a boa notícia é que 

você pode conhecer a capital do Uruguai em qualquer estação do ano.  

Então, vai depender de quando você vai conseguir organizar um final de semana para 

viajar, se encontrou uma passagem promocional (aproveite as promoções de 

passagens) ou até mesmo se tem preferência por alguma estação do ano. O principal 

motivo para escolher bem a época do ano para se visitar a cidade é para organizar 

melhor a sua bagagem, saber qual roupa levar e conseguir o clima ideal para realizar os 

passeios que deseja. A dica é, se você quer aproveitar as praias da região (Sim, 

Montevidéu tem praias..rs), é claro, escolha viajar no verão. As praias de água doce da 

cidade ficam cheias. 

Resumindo: 

No verão, a temperatura é mais alta, podendo chegar a 30C, e é considerada alta 

temporada, entre Dezembro a Março. Entretanto, vai encontrar valores mais altos em 

hotéis e passeios. 

No outono, ainda faz frio, mas não tão intenso, a temperatura é mais amena, entre 10 

e 20ºC. Mas não se esqueça das roupas de frio, principalmente para a noite. Bom 

período para se visitar a cidade, entre Março e Junho, se busca um friozinho menos 

intenso. 

No inverno, entre Junho e Setembro, o frio é mais intenso (abaixo de 10ºC) e dias mais 

nublados. As ruas e praias ficam mais vazias e alguns pontos turísticos da região não 

funcionam. 



Nossa dica é, se puder, vá na primavera, que vai de Setembro a Dezembro, pois os 

turistas podem aproveitar todos os passeios e o que é melhor, com um custo mais 

barato. 

- Onde se hospedar em Montevidéu 

Para a escolha da hospedagem em Montevidéu, a cidade oferece diversas opções e 

para todos os gostos e bolsos. A melhor hospedagem para a sua viagem vai depender 

se você prefere mais conforto, se dá mais importância à localização pela praticidade de 

visitar os pontos turísticos ou se prefere ficar mais perto de bairros com uma vida 

noturna mais agitada. 

A maioria dos turistas vai preferir ficar hospedada no centro, principalmente se for a 

primeira viagem a cidade. Mas nada impede de que você pesquise outros bairros 

próximos as praias urbanas e já escolha ter uma experiência diferente da maioria. 

As principais opções: 

Centro: Ficar no centro de Montevidéu tem diversas vantagens, como a proximidade 

de várias atrações que você vai querer visitar como por exemplo, Plaza Independencia, 

Mercado del Puerto e a Peatonal Sarandi. A parte central, onde estão a maioria dos 

pontos, é conhecida como Ciudad Vieja.  

Pocitos/Punta Carretas: são dois bairros não tão distantes do centro, ligados por um 

grande calçadão beirando todo o litoral. Possuem uma boa rede hoteleira, apresentam 

boa infraestrutura de bares e restaurantes com boa vida noturna e são mais 

modernos. São próximos as melhores praias urbanas, onde você pode sentir um pouco 

da vida local. 

 

Dicas de hotéis bons e baratos:  

Ermitage Hotel 

NH Montevdeu Columbia 

Ibis Styles Montevideo 

 

- Dicas de passeios em Montevidéu 

Uma viagem para Montevidéu num final de semana pode ser muito curta, vai deixar 

um gostinho de quero mais, mas você conseguirá conhecer as principais atrações da 

cidade. Para quem vai a Montevidéu pela primeira vez, montamos um roteiro básico 

de 2 dias, ideal para um final de semana. 



DIA 1 

Comece o dia com uma caminhada pela Ciudad Vieja. A maioria dos principais pontos 

turísticos está nessa região da cidade. Uma opção é fechar um city-tour, mas é muito 

fácil se deslocar por lá, ainda mais se for final de semana, onde as ruas estarão cheias 

de turistas e locais aproveitando o dia de descanso. Ande pela Plaza Independencia, 

visite prédios como Teatro Solis, Palacio Salvo (pode-se subir para ver sua vista), 

Puerta de la Ciudadela, além de diversos museus. Siga pela Peatonal Sarandí cheia de 

artistas de rua e comércio, restaurantes, bares, passando pela Plaza Matriz. Sua 

manhã pode terminar num almoço no Mercado del Puerto ou em algum restaurante 

que chamar sua atenção pelo caminho, mas depois siga até o Mercado, que é um 

ponto a se visitar na cidade. 

Após o almoço, ainda vale a pena desbravar a região que apresenta muitos prédios 

antigos e depois, sugiro tomar um táxi ou uber e visitar dois pontos muito 

interessantes na cidade, porém, que são mais distantes do centro: o Palácio 

Legislativo, um imponente prédio que vale a foto, e o Estádio Centenário e Museo del 

Futbol. 

A programação da noite será provar a carne uruguaia, provar o famoso chivito ou 

pancho que são pratos típicos do país. Nossos vizinhos também são grandes 

produtores de carne bovina e de alta qualidade e se orgulham disso. Se gosta de vinho, 

no Uruguai o vinho mais produzido é com a uva Tannat, hoje em dia, mais um orgulho 

nacional. Bons restaurantes que oferecem essas opções, não faltarão com certeza. 

DIA 2 

No segundo dia, uma boa opção é conhecer os bairros de Pocitos, Punta Carretas e 

Buceo. São bairros mais residenciais, mas com ótima infraestrutura de comércio, bares 

e restaurantes. Um calçadão corta todo o litoral e começar o dia com uma bela 

caminhada conhecendo as praias de água doce da cidade, cai muito bem. Você vai 

encontrar uma cidade com uma vida ativa interessante, muitas pessoas se exercitando, 

tomando um sol (e mate, claro!) ou apenas curtindo a praia. Quem sabe acaba 

alugando umas bicicletas e se exercitando e conhecendo a rambla (como é conhecida 

a avenida que margeia o litoral) de uma forma diferente. Recomendo conhecer a praia 

de Malvin, mais tranquila e com uma vista da ilha das gaivotas, não deixando de 

visitar o famoso letreiro “Montevideo”, que rende ótimas fotos com uma bela vista do 

litoral. 

Após o almoço, faça uma caminhada no Parque Rodó. Lá tem uma feira cheia de vida 

com artesanato e vários regalos para levar para casa, caso goste de umas comprinhas. 

Vá até o Farol de Punta Carretas onde é possível subir na sua torre e admirar a vista. E 

que vista! Termine seu dia na Rambla Wilson, excelente local para um pôr do sol de 

tirar o fôlego! 



- Onde comer em Montevidéu 

A cidade oferece uma ampla opção gastronômica, com ótimos restaurantes e bares 

para todos os gostos para você passar muito bem o fim de semana. 

Você pode optar por provar as tradicionais parrillas ou ficar nas empanadas nas 

diversas opções do Mercado del Puerto. Se busca uma cozinha mais contemporânea, 

encontrará diversas opções na Peatonal Sarandí. 

Recomendo também escolher algum dos restaurantes na região de Pocitos, Punta 

Carretas ou Buceo, próximos ao Montevideo Shopping Center. Uma região bem 

badalada, inclusive à noite, cheio de bares que seguem a tendência mundial de 

oferecer cervejas artesanais de alta qualidade, além de ser uma região bem 

frequentada pelos próprios moradores da cidade. 

E ai? Gostou das dicas? Alguma dúvida? 

Se gostou e quiser me acompanhar mais nas redes sociais, me siga lá no instagram 

@danimochilando  e veja mais fotos e dicas de viagens. 

Se tiver interesse em roteiros mais personalizados, sobre Punta del Leste, por exemplo, 

entre em contato com o Prefiro Mochilar. 

Contato:  

contato@prefiromochilar.com.br 

www.prefiromochilar.com.br 

instagram: @danimochilando 
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